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Kolegyne,
kolegovia,
a milf hostia.

V mene vyboru mi dovolte privitat Vs
na dnesnom kongrese APTO, ktory je za-
roven trochu iny ako tie predchadzajlce.
Styri roky sa minuli a ako sme Vas vopred
informovali, budeme dnes volit (,Tento
rok ni¢ vynimo¢né“) novy vybor a taktiez
¢lenov reviznej komisie. Preto mi dovolte
trochu bilancovat predchédzajice roky
¢innosti vyboru APTO.

Uspesne sa nam poradilo prezentovat
asociaciu na veftrhu OT v Lipsku. Vysled-
kom bola Gzka spolupréca s partnerskymi
organizaciami z Ciech, Anglicka, Spanielska
a ISPO a v ramci celozivotného vzdelava-
nia sme odstartovali a aj Gspesne ukondili
nadnarodny online kurz z oblasti liecby pa-
tolégie chodidla v projekte TRAINORTHOT.

Taktiez sme v ramci vzdelavania zorgani-
zovali odborné skolenia v oblasti lie¢by de-
formit chrbtice a ortotiky DK. MUDr. Mar-
tinovi Polénimu (SNOP n.o. Bratislava),
MUDr. Jozefovi Hudecovi, PhD. (NRC Kové-
dové), Ing. Marekovi Bachurovi, PhD. (Ot-
tobock Slovakia) a Bc. Vladanovi Princovi
(Ottobock CR) sa chcem tymto podakovat
za ochotu a spolupracu. Verim, ze G¢astni-
ci boli spokojni s obsahom a organizéaciou
a uz teraz sG pripravené dalSie Casti, takze
pokracovat sa urite bude.

Dalej sa v spolupraci so SKOrT poradilo
vytvorit nové jednotné nazvoslovie orto-
pedicko protetickych pomocok a iniciovat
od septembra 2016 znovuotvorenie vecer-
ného $tdia v odbore na SZS Zahradnicka
Bratislava.

XXI.

medzinarodny

proteticky

a ortoticky
kongres

predseda vgboru

Vyhodnotenie hospodarenia APTO za rok 2015

Pevne verim, ze prispevky na vSetkych
kongresoch Vas nie¢im zaujali a do Vasej
praxe priniesli nie¢o nové.

Na zaver mi dovolte podakovat vsetkym,
ktori prispeli na organizaciu kongresov,
&i po odbornej stranke (svojimi prednas-
kami), materiélnej a v neposlednom rade
aj finanénej a pozvat Vs na vederny raut
s trochou milej zabavy, posedenia s priatel-
mi a dobrého jedla.

PS. V rémci rautu Vas caké niekolko ma-
lych spestreni a prekvapeni ©

PS k 1.1.2015: 3369,48 €
Prijmy € | Vydavky €
¢lenské 3 640,00 | hotel /000,00
sponzorské 4 200,00 | postovné 128,30
vystavovanie 3380,00 | hudba 700,00
kongresov poplatok 3 690,00 | Interbor 1334,00
skolenie 580,00 | vratenie pozicky 2 000,00
iné 243,63 | kancelarsky mat. 97,82
arok 0,66 | obcerstvenie 5 340,50
spolu 15 734,29 € | bankové poplatky 109,00
spolu 16 709,62 €
KS k 31.12.2015: 2394,15 €

EROr 2016 « 1
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Standardy pre poskytovanie
protetickej a ortotickej starostlivosti

ISPOWER je vyzva Medzinarodnej spo-
lo¢nosti pre protetiku a ortotiku (Interna-
tional Society for Prosthetics and Orthotics
~ ISPO) na zlepsenie pristupu k zdravotnic-
kym pomadckam a starostlivosti pre [udi so
zdravotnym postihnutim s cielom zvysit
ich sebestacnost a spolocensky potenci-
al. Tento projekt zamerany na zvySovanie
povedomia zékonodarcov a politikov ria-
di vybor tvoreny zastupcami INTERBOR-u
(Medzinérodnej protetickej a ortotickej
asociécie), FATO (Africkej federécie ortope-
dickych technikov), nezévislej charitativnej
organizacie  HANDICAP  INTERNATIONAL,
IC2A (Medzinarodnej federécie asociacif
amputovanych), ICRC (Medzinarodného
vyboru Cerveného kriza), ISWP (Medzin-
rodnej asociacie odbornikov na invalidné
voziky) a organizacie pre poskytovanie
invalidnych vozikov ludom na celom svete

MOTIVATION.

ISPOWER funguje pod iniciativou Sve-
tovej zdravotnickej organizacie (WHO)
s nazvom GATE (Global Cooperation on
Assistive Technology), ktorej cielom je zlep-
Sovanie pristupu k vysokokvalitnym asis-
tencnym technolégidm a kompenzacnym
pomdckam pre zdravotne postihnuté oso-
by. Odbornici zdruzeni v ISPOWER pracuju
pritom v Styroch oblastiach definovanych
Svetovou zdravotnickou organizéciou, a to:

- Produkty,

- Personal,

- Poskytovanie,
- Politika.

V oblasti produktov je cieflom vytvo-
renie zoznamu prioritnych asistenénych
vyrobkov, ktoré by mali byt dostupné pre
kazdého zdravotne postihnutého jednot-
livca. V oblasti persondlu sa pozornost
sGstreduje na vytvorenie komplexného
tréningového programu pre odbornikov na
asistenéné technoldgie. V oblasti poskyto-
vania je zdmerom vytvorit jednotny model
poskytovania takychto pomocok a starost-
livosti, zatial ¢o v poslednom pripade ide
o vybudovanie narodnych ramcov pre po-
skytovanie asistencnych technolégii.

7 hladiska ortopedickej techniky je
najdolezitejsou WHO skupina pre tvor-
bu standardov poskytovania protetickej

a ortotickej starostlivosti (Prosthetics and
Orthotics Service Provision - POSP). Viysled-
kom jej prace by mal byt novy informacny
produkt Svetovej zdravotnickej organiza-
cie, konkrétne prave WHO standardy pre
poskytovanie protetickej a ortotickej sta-
rostlivosti. Protetika a ortotika st v ramci
pracovného planu tejto odbornej skupiny
na roky 2015 - 2017 definované ako etab-
lované zdravotnicke odbory, ktoré sd zvy-
ajne stcastou poskytovania sekundarnej
alebo tercidrnej zdravotnej starostlivosti
a najméa rehabilitanych programov. Pro-
téza/ortéza si definované ako pomdcky
umoznujice osobe so zdravotnym po-
stihnutim alebo funkénym poskodenim
ostat aktivnou, produktivnou a nezavislou,
zGCastriovat sa na spolodenskom diant,
pricom ich pouzivanie vedie k zdravému
a dostojnému zivotu. Kvalitnd protéza/
ortéza, ktoré je individualne prisposobena
uzivatelovi a prostrediu, v ktorom Zije, ma
vyznamny dopad na Groven sebestacnosti
jej uzivatela a redukuje jeho potrebu opat-
rovatelskych a inych oficidlnych asistenc-
nych sluzieb.

Projekt tvorby spolo¢nych Standardov
odstartoval v maji 2015, pricom od jina
tohto roku by mala prebiehat finalizacia
standardov a v decembri 2016 ich defini-
tivne schvalenie WHO. Tla¢ a vydanie st
planované od januéra 2017 a7 do méjové-
ho Svetového kongresu ISPO 2017 v Juho-
africkej republike, kde by mali byt oficidlne
uvedené.

Mgr. Robert Wagner, MBA,
viceprezident INTERBOR-u
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Po volbach
a pred volbami

Mili kolegovia,

v poslednom ¢élanku v APTO novinkéach
sme si vysvetlili princip tvorby néazvoslo-
via pre individualne ortopedickoprotetic-
ké zdravotnicke pomocky. Dnes uz vsetci
poskytovatelia madme jednotné nazvoslovie
v cennfkoch na zdravotné poistovne, s rov-
nakym, nikoho nezvyhodnujdcim poétom
hodin pre jednotlivé druhy pomécok, ¢o
je zatial najvacsi Gspech, ktory sa nam
v ortopedickej technike podaril dosiahnut.
Dovolte mi preto Vam vsetkym aj touto
cestou v mene Slovenskej komory ortope-
dickych technikov a Asociacie pracovnikov
technickej ortopédie podakovat - poda-
kovat vSetkym, ktori sa podielali na tvor-
be nazvoslovia a bojovali za nds na pode
zdravotnych poistovn{ pocas mnohokrat
nelahkych rokovani. Vdaka tomu méme
od februdra 2016 podpisané nové zmluvy
a cenniky na vsetkych zdravotnych pois-
tovniach a mohli sme si aspori na chvilu
oddychnut.

V stcasnosti mame po parlamentnych
volbéach a volbach do komory a ¢akajd nas
volby do vyboru APTO. Vysledky parlament-
nych volieb, vznik novej vlady, vymenovanie
ministra zdravotnictva - to véetko bude mat
vyrazny vplyv na fungovanie celého zdra-
votnickeho systému, ktorého sicastou je aj
nas maly odbor. Zatial sa da len velmi tazko
predvidat, akym smerom sa zdravotnictvo
bude uberat, je vSak pravdepodobné, 7e
ocakavané opatrenia prinesi nepochybne
aj Skrty a obmedzenia v spdsobe posky-
tovania zdravotnej starostlivosti. Rovnako
pravdepodobné je, Ze elektronizacia zdra-
votnictva je uz takmer ,na spadnutie”
(od januéra 2018) a my sme jej stcastou.
Prave preto v takychto ¢asoch si musime
uvedomit vyznam a zmysel nasej komory.
Zéroven by sme si mali byt vedom( vlast-
nej zodpovednosti pri vybere kandidatov
do organoy, ktoré ¢i uz na statnej alebo sta-
vovskej arovni, ¢i uz komory alebo profesi-
onalnej asociacie, akou je APTO, maji vplyv
na dianie okolo nés a na nase kazdodenné
fungovanie. Dnes su to ,len® volby do orga-
nov asociacie, ale kazdy hlas, ktory bojuje
za nas, sa pocita.

Volby do organov Slovenskej komory
ortopedickych technikov sa uskutoénili
30. aprila 2016 za naozaj podetnej (lasti
¢lenov a vo velmi pokojnej atmosfére. Tur-
bulentné obdobie sa nastastie zda byt uz
davno za nami a my sa musime sUstredit
na zodpovedn( pracu. Pripomenme si pre-
to, koho sme si zvolili za nasich zastupcov:

Prezident SKOrT:
Mgr. Juraj Cief, PhD.

Prezidium komory:

Mgr. Juraj Cief, PhD. - prezident
Andrea Cerné - viceprezidentka
Ing. Lubomir Pistek - ¢len

Rada komory:

Ing. Marek Bachura, PhD.
Andrea Cerné

Rébert Sandner

Ing. Oto Bendik

Ing. Lubomir Pistek
Hanus Hlivka

Disciplinarna komisia:
Mgr. Natasa Bancikova
Attila Vajo

Stanislava Zemkova
Ing. Jana Knépkova
Jozef Stankovic

Kontrolny vybor:
Ing. Jarmila Filipova
Rajmund Palinkas
Jan Balaz

Richard Nagy
Jaroslav Uradni¢ek

VSetkym zvolenym staronovym aj novym
kandidatom blahozeldame a zelame vela sil
a zdravého Gsudku pri vykonavani svojich
funkeiil

Andrea Cernd,
viceprezidentka SKOrT

Novinky APTO
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OT WORLD 2016

Kolegovia,

Mesiac Méj nie je len ,Lasky cas®, ale
pravidelne s dvoj-rocnym odstupom sa
v nemeckom meste Lipsku otvara tradi¢né
medzinarodna vystava a celosvetovy kon-
gres ,OT World®.

Aj tento rok zavitalo na vystavisko cez
100 tisic navstevnikov z celého sveta, aby
si mohli pozriet nové produkty a technolé-
gie z oblasti Ortopedickej protetiky.

Tieto produkty vystavovalo niekolko sto-
viek firiem z vyse 90 krajin sveta. Medzi
renomovanymi spolo¢nostami sa Sloven-
sko opat nestratilo. Nase farby na Lipskom
veltrhu héjila svojim stdnkom spolo¢nost
Protetika a.s. pod vedenim generélneho
riaditefa Ing. Pisteka. Samozrejme sme sa
nestratili ani mi ,Aptaci® Nas§ maly AP-
TO-team v ramci FORUM INTERNATIONAL
svojou srde¢nostou a pohostinnym  pri-
stupom nadviazal vela novych medzina-
rodnych partnerstiev. Velmi néas potesili aj
slova pani Keren Moses Deront - Kongreso-
vej riaditelky a predstavitelky ISPO priamo
7 Brusela, ktora velmi pozitivne ohodnotila
nasu aktivitu a pracu pocas medzinarodné-
ho vzdelavacieho projektu TRAINORTHOT.
,Sme velmi radi, 7e sa predstavitelia Slo-
venskej organizacie dokazali, tak aktivne
podielat na tvorbe tohto programu a pro-
fesidlne koordinovat medzinarodny team.*
Boli jej slovd uznania za vysledky naej
préce.

Zaverom by som velmi rad podakoval
vdetkym ¢lenom nasej asocidcie, ktorf si
pocas Lipska nasli ¢as a pristavili sa pri
stanku APTO.

Velké DAKUJEM! V mene vyboru patri aj
nasim kolegom, ktori sa aktivne z(castni-
li na jednaniach so zahrani¢nymi kolega-

mi za nasu asociaciu. Uz teraz sa teSime
na OT World 2018!

Juraj Janosik

4 ¢ 3.6.2016
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XX. medzinarodny proteticky a ortoticky kongres

,Ortoproteticka starostlivost"

Kongres sa konal pod zastitou Slo-
venskej komory ortopedickych technikov
a Medzinarodnej asociacie ortotikov a pro-
tetikov dna 29.5.2015 v Hoteli Mineral
v Dudinciach. Zd¢astnilo sa ho 161 fudi,
prevazne ortopedickych technikov a leka-
rov.

Najvacsi zaujem bol o prednéasku ,N&-
zvoslovie ortopedickych pomdcok® ktora
poskytla ucelené informécie o novom né-
zvoslovi.

Velka pozornost bola venovana tiez DMO
- detskej mozgovej obrne, kde Specializo-
vand nemocnica pre ortopedick( protetiku

6 < 3.6. 200

Bratislava, n.o. skompletizovala informacie
pozostavajlce z definicie, etioldgie, vysky-
tu, vSeobecnej liecby, typov pomocok az
po rehabilitaciu.

Celkovo odznelo spolu 11 odbornych
prednasok. Okrem uz spominanych pred-
nasok zaujali aj nadvazné prednasky o ak-
tualnych novinkach v protetike DK a HK
ako aj inovativny koncept v liecbe osteo-
artritidy.

Spestrenim bola aj aktivna ukazka nécvi-
ku chodze s jednotlivymi konstrukénymi
typmi protézovych kolennych kibov od ko-
legov z Otto Bock Slovakia s.r.o.
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SKOLENIE

,Ortotické rieSenie deformit chrbtice®

MUDr. Martin Poléni zo Specializovanej

nemocnice pre ortopedickl protetiku Bra-

tislava, n.o. dra 28.5.2015 v Dudinciach

pred APTO kongresom v ramci akreditova-
ného vzdelavania robil skolenie o deformi-
tach chrbtice. Komplexné skolenie sa zaca-

SKOLENIE

lo Gvodom do problematiky, nazvoslovim,
vysvetlenim vzniku skolidzy a starostlivosti
o skoliotického pacienta, vratane RTG po-
pisu. Nasledne sa mohli ortopedicki techni-
ci a lekari oboznamit s jednotlivymi druh-
mi ortéz trupu, ich vyrobou a naslednou

S |1 ovens k o

Novinky APTO

aplikaciou. Toto prvé a Gvodné skolenie
zaznamenalo velky Gspech a z(castnilo sa
ho 39 ludf, ktorf budd teraz moct paciento-
vi poskytn(t ucelenejsi pristup ortotického
riesenia deformit chrbtice.

»Konzervativna liecba skoliézy no¢nou hyperkorekénou ortézou*

MUDr. Jozef Hudec, PdD. a Ing. Darina
Kustanova z Narodného rehabilitaéného
centra Kovacova dna 26.11.2015 pred
SKOrT kongresom v ramci akreditovaného
vzdelavania robili skolenie o liecbe skoli6-
zy no¢nou ortézou. Skolenie priamo nadva-
zovalo na skolenie z maja 2015 a poskytlo

moznost lie¢by skolidzy aj v noci. Skolenia
sa zGcastnilo 39 fudi a jeho zameranie
priblizilo ortopedickym technikom ale pre-
vazne lekdrom pohlad do histérie korzetu,
na liecbu a jej G¢inky v minulosti ako aj v
st¢asnosti. Po zhodnoteni vhodnosti jed-
notlivych druhov kriviek a RTG popisov sa

mohli G¢astnici Skolenia priamo pozriet na
vyhotovenie a aplikaciu nocného korzetu.
Skolenie tak uzatvorilo ortotické riesenie
deformit chrbtice z pohfadu dennej aj noc-
nej liecby.

BRGr 2016 « 7
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8. medzinarodny FATO kongres
21.-26. august 2016, Lomé, Togo

FATO - Africké federacia ortopedickych technikov
www.fatoafrique.org/en

XXI. Medzinarodny proteticky

a ortoticky kongres APTO

3. jun 2016, Demanovska Dolina, Wellness Hotel Chopok
www.apto.sk

XXII. Medzinarodny proteticky

a ortoticky kongres APTO

12. méaj 2017, Vyhne, hotel Sitno
www.apto.sk

Orto Medical Care 2016
10.-11. november 2016, Feria de Madrid
www.ortomedicalcare.com

REHACARE 2016

28.9. - 1. 10. 2016, Dusseldorf, Nemecko
Medzinarodny odborny veltrh pre osoby so zdravotnym
postihnutim a potrebou rehabilitaénej starostlivosti
www.rehacare.de

16. svetovy ISPO kongres 2017
8.-11. maj 2017, Cape Town, Juzna Africa
www.ispo2017.org

Futbalovy turnaj

Mil Sportovi proteticki nadsenci, kedze
pravidelné florbalové akcie organizované
komorou maju Uspesnt tradiciu, v APTO
by sme radi nadviazali na tieto Sportové
stretnutia. Tentokrat ale florbalovd hokejku
vymenime za futbalovi loptu.

1.oktébra 2016 (sobota) organizujeme
Futbalovy APTO turnaj. Predbezne mame
nahlasenych 6 druzstiev ale uvitame aj dal-
sich nadsencov tohto Sportu. V priebehu
leta budeme rozposielat prihlasky na toto
$portové podujatie, mozu sa prihlasit aj
dalSie druzstva, pokojne aj zmiesané medzi
jednotlivymi firmami.

O priebehu akcie Vas budeme informo-
vat emailom v predstihu. Miesto konanie je
Janska Dolina, Hotel Alexandra.

Verim, Ze prvy rocnik turnaja nebude
zéroven aj posledny a ze bude rovnako
Uspesny ako predchadzajice $portové
stretnutia.

Za Vgbor APTO podobny sportovg
nadsenec ako vy Lubomir Horndk.

= wmiew e wre
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XXIl. medzinarodny proteticky a ortoticky kongres APTO

APTO Vas v ramci akreditovaného vzdelédvania pozyva na svoj uz XXII. medzinérodny proteticky a ortoticky kongres, ktory sa bude konat

vo Vyhniach v Hoteli SITNO **** dna 12.5.2017, piatok.

Zéroven Vas pozyvame aj na odborné skolenie dna 11.5.2017, stvrtok.

8 « 3.6 2018




