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Kolegyne, kolegovia, milí hostia,

rok  ubehol a stretávame sa na XXII. 
kongrese APTO na ktorom Vás v mene svo-
jom ako aj v mene výboru srdečne vítam. Na 
začiatok týchto pár slov mi dovoľte v krát-
kosti Vás oboznámiť s výsledkami volieb 
(kongres jún 2016, hotel Chopok) ako aj 
s obnoveným  zložením výboru a revíznej 
komisie. 

Výbor APTO: 
predseda výboru Ľubomír Horňák
1. podpredseda  Ing. Jarmila Filipová
2. podpredseda  Mgr. Róbert Wágner, MBA
pokladník Juraj Jánošík 
členovia Ing. Marek Bachura, PhD
 Ing. Magdaléna Kordošová
 Ing. Darina Kuštánová 
Revízna komisia: Ing. Janka Lacko
 Mgr. Nataša Bancíková
 Stanislava Zemková

    
Ako ste si už určite všimli na pozvánke, kongres  sme ten-

tokrát rozdelili na dve sekcie (ortotická a protetická). Takže 
každý z Vás si môže vybrať z jednotlivých prednášok to, o čo 
bude mať záujem a zároveň dúfam, že táto netradičná forma 
Vás pozitívne osloví a nájde svojich priaznivcov.  Vzhľadom 
na tento pilotný projekt by som Vás rád poprosil o vyplne-
nie dotazníku, ktorý ste dostali pri registrácii, aby sme budúci 
program zostavili k Vašej úplnej spokojnosti (radi by sme pri-
vítali aj námety na okruh tém na školenie). 

V rámci športového ducha a zvýšenia pohybovej aktivity 
sme v minulom roku zorganizovali pre Vás futbalový turnaj 
a tento rok zase tradičný florbalový turnaj v spolupráci so 
SKOrT-om. Výsledky a bližšie informácie sa dočítate vo vnútri 
noviniek. Verím, že ste zostali naklonení športovému duchu 
a stretneme sa aj v budúcnosti. 

Záver krátkeho príhovoru  dopĺňam informáciou o má-
jovom OT WORLD 2018 v Lipsku. Prijmite moje pozvanie na 
večerný raut. Ďakujem všetkým reklamným partnerom za ich 
podporu. 

P.S. Veľa šťastia v protetickom bingu 
Ľubomír Horňák, predseda výboru  

       Kto chce, hľadá spôsoby. 
Kto nechce, hľadá dôvody.

Touto formou mne a výboru dovoľte sa rozlúčiť 
s jedným so zakladateľov ortopedickej protetiky na 
Slovensku, dlhoročným primárom KPO v B. Bystrici, 
MUDr. Jánom Krajčim, ktorý nás opustil začiatkom 
tohto roka. Česť jeho pamiatke a veľké ďakujem za 
odvedenú prácu pre odbor.

Cieľom zavedenia elektronického zdravotníctva (e-Health) 
v Slovenskej republike je prostredníctvom informačných 
a komunikačných technológií poskytnúť správne informácie 
v správny čas na správnom mieste vo všetkých etapách 
a procesoch poskytovania zdravotnej starostlivosti, čo výrazne 
prispeje k jej zlepšeniu a tým aj k zvyšovaniu kvality života 
obyvateľov Slovenska.

Zavádzanie elektronického zdravotníctva do praxe je dlho-
dobý proces rozdelený do viacerých etáp, pričom jeho legislatív-
ny rámec je vymedzený zákonom č. 153/2013 Z. z. o národnom 
zdravotníckom informačnom systéme v znení neskorších pred-
pisov. Prevádzkovateľom Národného zdravotníckeho informač-
ného systému (NZIS) je zo zákona Národné centrum zdravotníc-
kych informácií (NCZI) so sídlom na Lazaretskej ulici v Bratislave.

Vo februári tohto roka bol horeuvedený zákon o NZIS-e 
novelizovaný tak, že poistenci budú pre potreby elektronického 
zdravotníctva využívať občianske preukazy s elektronickým 
čipom. Keďže takýto občiansky preukaz zatiaľ nemá každý, 
do konca roka 2021 budú môcť ortopedickí technici, lekári 
a ostatní zdravotnícki pracovníci pristupovať k údajom 
z elektronickej zdravotnej knižky poistenca zadaním rodného 
čísla, pričom poistenci sa budú v tomto prechodnom období 
naďalej preukazovať doterajšími kartičkami – preukazmi 
poistenca. Zdravotné poisťovne ich však budú vydávať už len 
tým poistencom, ktorí ešte nemajú vydaný občiansky preukaz 
s elektronickým čipom. Tento postup minimálne do konca roka 
2021 umožní prístup k elektronickému poukazu na individuálnu 
ortopedickoprotetickú pomôcku aj počas hospitalizácie, keďže 
predpísanie pomôcky lekárom v NZIS-e, ako aj prevzatie 
predpísaného poukazu z NZIS-u ortopedickým technikom 
nebude v prechodnom období vyžadovať osobnú prítomnosť 
pacienta, ani jeho preukazu poistenca (občianskeho preukazu 
s elektronickým čipom). Ortopedický technik na prevzatie 
elektronického poukazu z NZIS-u použije svoj elektronický 
preukaz zdravotníckeho pracovníka, ktorý vloží do čítačky, a do 
systému následne zadá rodné číslo príslušného pacienta.

Prechod na elektronické zdravotníctvo by teda mal byť 
postupný až do konca roka 2021, pričom NCZI predpokladá, 
že v prvej fáze bude prístup k elektronickej zdravotnej knižke 
poistenca využívaný prakticky len na overovanie informácií 
o ňom. Následne, keď dosiahne elektronizácia poskytovateľov 
dostatočne veľkú mieru (všetci poskytovatelia budú disponovať 
počítačmi a informačnými systémami, ktoré budú mať overenú 
zhodu s NZIS-om), legislatívne sa stanoví, že elektronický 
záznam alebo predpis je rovnocenný s papierovým, pričom sa 
predpokladá, že nejakú dobu bude možné používať rovnocenne 
buď jeden alebo druhý. Od roku 2022 by sa mali používať už len 
elektronické záznamy.

NZIS v súčasnej etape rieši len záznamy do zdravotnej 
dokumentácie poistenca a predpisovanie liekov a zdravotníckych 
pomôcok, nie ich vykazovanie na zdravotné poisťovne, takže sa 
predpokladá, že poskytovatelia budú zdravotným poisťovniam 
vykazovať výkony, lieky a zdravotnícke pomôcky poskytnuté 
poistencom naďalej doterajším spôsobom. Pacient teda bude 
musieť prevzatie pomôcky na lekárskom poukaze naďalej osobne 
podpísať v papierovej podobe, neskôr s občianskym preukazom 
s elektronickým čipom by to malo byť možné už aj v NZIS-e. Ako 
sa však zdravotné poisťovne vysporiadajú s prípadným duálnym 
vykazovaním (papierovo aj elektronicky) v prechodnom období - 
do konca roka 2021 – zatiaľ nie je jasné.

Mgr. Róbert Wágner, MBA, viceprezident INTERBOR-u  

Elektronizácia zdravotníctva do roku 2021
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Americká ortotická a protetická asociácia (AOPA) 
v roku 2017 oslavuje 100. výročie svojej existencie 
a pri tejto príležitosti vytvorila špeciálnu webstránku  
www.AOPA100.org. Webstránka obsahuje históriu 
AOPA, interaktívnu časovú os, fotogalériu, osobné 
príbehy členov AOPA a tiež plány asociácie do 
budúcnosti.  

Táto webstránka je však len jedným aspektom 
osláv storočnice, AOPA ju odštartovala už špeciálnym 
januárovým vydaním časopisu O&P Almanac zame-
raným na históriu asociácie a ďalšie články na osla-
vu storočnice v ňom budú publikované po celý rok. 
AOPA tiež zostavuje Who’s Who 100th Anniversary 
Commemorative Membership Directory, teda vý-
ročný členský adresár, ktorý bude distribuovaný jej 
členom a tiež rôzne akcie na oslavu storočnice počas 
najbližšieho svetového kongresu - The AOPA World  
Congress, v Las Vegas v dňoch 6. - 9. septembra 
2017. 

AOPA má sídlo v meste Alexandria v americkom 
štáte Virginia a je najväčšou neziskovou organizáciou 
zaoberajúcou sa poskytovaním a kvalitou ortotickej 
a protetickej starostlivosti a podnikaním v tomto 
odbore na území USA. Asociácia vznikla v roku 1917, 
keď postupný návrat vojenských veteránov z prvej 
svetovej vojny a ich potreby podnietili vznik národnej 
organizácie, ktorá by sa venovala vzdelávaniu 
a výskumu v oblasti ortopedickej techniky.

AOPA oslavuje 
storočnicu

Kontakt: American Orthotic & Prosthetic 
Association, 330 John Carlyle Street,  
Suite 200, Alexandria, Virginia 22314, USA,  
www.AOPAnet.org



Vážené dámy a páni,

Je pre mňa veľkou cťou oznámiť vám, že naša spoločnosť Otto 
Bock Slovakia má práve v tomto roku svoje 10. výročie svojho 
založenia. Veru, už je to desať rokov, počas ktorých sa spoločne 
stretávame na odborných, športových, či vzdelávacích akciách. Je 
pre nás cťou, že ste  nás prijali nielen ako svojho partnera, ale ako 
priateľa. Ďakujeme vám za to. 

Naši ortopedickí technici, kolegovia z oblasti riešenia mobility, 
ako aj všetci ostatní zamestnanci našej dcérskej spoločnosti Otto 
Bock Slovakia vám budú aj naďalej kedykoľvek nápomocní pri 
zlepšovaní kvality vášho života.

Sme tu pre vás. Sme kompetentní pomáhať vám.
S úctou

Juraj Jánošík
Managing Director | Konateľ spoločnosti



Kongres  sa konal pod 
záštitou Slovenskej komo-
ry ortopedických technikov 
a Medzinárodnej asociá-
cie ortotikov a protetikov 
dňa 3.6.2016 vo Wellness 
Hoteli Chopok v Demä-
novskej Doline. Zúčastnilo 
sa ho 162 ľudí, prevažne 
ortopedických technikov 
a lekárov.

Vzhľadom na skutoč-
nosť, že počas kongresu 
sa konali voľby do Výboru 
APTO a Revíznej komi-
sie APTO, počet predná-
šok bol obmedzený a boli 
iba štyri. Aj napriek tomu 
však zaujali a prostredníc-
tvom prednášky p. Pol-
korába a Mgr. Bancíkovej 
sme sa na chvíľku preniesli 
do Lipska, aby aj tí, ktorí 
v Lipsku neboli, mali mož-
nosť zoznámiť sa s novin-
kami OT WORLD 2016.

Volby do Výboru APTO 
a Revíznej komisie APTO

Z celkového počtu 211 členov sa člen-
skej schôdze a volieb zúčastnilo 132 členov.  
Členská schôdza pod vedením predsedu výbo-
ru p. Horňákom schválila nové znenie Rokova-
cieho poriadku APTO a nové znenie Volebného 
poriadku APTO. Následne voľby riadila volebná 
komisia v zložení: Ing. Magdaléna Kordošová, 
Jan Balaž a Roman Polkoráb. 

3.6.2016 bola zvolená Revízna komisia APTO 
v zložení:
Mgr. Nataša Bancíková
Ing. Janka Lacko
Stanislava Zemková

3.6.2016 bol zvolený Výbor APTO v zložení:
Ing. Marek Bachura, PhD. (člen)
Juraj Jánošík (pokladník)
Ľubomír Horňák (predseda výboru)
Mgr. Róbert Wágner, MBA (2. podpredseda)
Ing. Jarmila Filipová (1. podpredseda)
Ing. Magdaléna Kordošová (člen)
Ing. Darina Kuštánová  (člen)

XXI. medzinárodný ortotický a protetický kongres 
a členská schôdza s volbami
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ŠKOLENIE „Proprioceptívne vložky“
Bc. Vladan Princ z Otto Bock ČR spol. s r.o. v spolupráci s Ing. Marekom Bachurom, PhD. z Otto Bock 

Slovakia spol. s r.o.  dňa 2.6.2016 v Demänovskej Doline pred APTO kongresom v rámci akreditovaného 
vzdelávania  realizovali školenie  proprioceptívne vložky.  Po úvodnej teoretickej časti (anatómia, bio-
mechanika a základné princípy vložiek) mali všetci účastníci školenia možnosť vyrobiť si svoju vlastnú 
proprioceptívnu vložku. Teoretické vedomosti si tak vyskúšali priamo v praxi, čo zabezpečilo, že škole-
nie bolo veľmi dobre vyhodnotené, nakoľko nešlo iba o pasívne počúvanie, ale aj manuálnu zručnosť.  
Školenia sa zúčastnilo spolu 56 ľudí. 

ŠKOLENIE 
„Ortopedická 
obuv“

Kolegyne z Protetiky a.s. Ing. 
Magdaléna Kordošová a Ing. Jana 
Knápková  dňa 24.11.2016 pred SKOrT 
kongresom v rámci akreditovaného 
vzdelávania  realizovali školenie 
o ortopedickej obuv. Školenia sa 
zúčastnilo spolu 29 ľudí. Školenie 
pozostávalo z teoretickej a praktickej 
skúsenosti s ortopedickou obuvou.  
Teoretická časť obsahovala anatómiu 
a funkciu chodidla, ochorenia nohy, 
históriu a komponenty používané 
pri ortopedickej obuvi. Praktické 
skúsenosti s ortopedickou obuvou 
boli obohatené o merné podklady 
a technológiu výroby ortopedickej 
obuvi. Školenie za zakončilo aplikáciou 
ortopedickej obuvi a zhodnotením jej 
významu. 
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NÁRODNÉ REHABILITAČNÉ CENTRUM KOVÁČOVÁ

NRC Kováčová je špecializovaná nemocnica s celoslovenskou pôsobnosťou a najvýznamnejším pracoviskom 
v oblasti poskytovania komplexnej rehabilitačnej ústavnej zdravotnej starostlivosti pacientom po úrazoch chrbtice 

s poškodením miechy, polytraume, amputáciách a po náročných operačných výkonoch na pohybovom systéme.

V rámci komplexnej rehabilitačnej 
liečby sa snažíme našich pacientov ak-
tivizovať v  športových, či rekreačných 
pohybových aktivitách. V spolupráci 
s vedením Slovenského paralympij-
ského výboru vyhľadávame športové 
talenty pre jednotlivé disciplíny para-
lympijského športu. Vyvrcholením sú 
športové hry pacientov, ktoré sa ko-
najú každý rok v mesiaci jún za účasti 
významných športovcov, reprezentan-
tov - paralympionikov SR.  

Aj v tomto roku si pacienti absolvujú-
ci rehabilitáciu v NRC Kováčová, zmerajú 
sily a preveria svoje schopnosti v hode 
šípkami, oštepom, kuželkou, granátom, 
v plávaní, v basketbale, v slalome na 
vozíku, v lukostreľbe a v ďalších iných 
športových disciplínach. 

Tentokrát budú mať športové 
hry oslavný charakter pri príležitosti 
30. výročia existencie NRC Kováčová. 

V dňoch 15. – 16. júna 2017 bude Kováčová žiť nielen športovaním, ale aj zaujímavým kultúrnym programom. 

XXX. ŠPORTOVÉ HRY PACIENTOV
V NÁRODNOM REHABILITAČNOM CENTRE KOVÁČOVÁ

Štvrtok 15.júna: 
8.00 –  slávnostné otvorenie, privítanie hostí, príhovory, 
  zoskok parašutistov
  Životné jubileum prof. MUDr. Myróna Malého PhD.  
  – zakladateľa NRC Kováčová
9.15 –  športové disciplíny
14.00 – akcia pri príležitosti kampane „Na kolesách proti 
  rakovine“ (jazda okolo areálu na nemotorových 
  kolieskových prostriedkoch)
Piatok 16.júna:
8.00 –  pokračovanie športových súťaží
11.00 –  vyhlásenie výsledkov a ocenenie víťazov

Kontakt: NRC Kováčová, Sládkovičova 1, 962 37 Kováčová, e-mail: nrckovacova@nrckovacova.sk



Ako správni chlapi a nadšenci futbalu sme 
si práve tento vybrali ako dôvod stretnúť sa 
a zašportovať si. Pozvali sme spoločnos-
ti pracujúce v zdravotníckej oblasti a do-
plnili sme to priateľmi, ktorí zdieľajú naše 
športové nadšenie. A keďže sa našla vôľa aj 
cesta, nakoniec sa nám podarilo zorganizo-
vať APTO CUP 2016 v Jánskej Doline v hoteli 
Alexandra, ktorý sponzorsky a organizačne 
podporil aj Slovenský futbalový zväz. Trofeje 
a vecné ceny si podelili spolu štyri družstvá, 
víťazmi však boli určite všetci, nakoľko celý 
deň na ihrisku vládla dobrá nálada, smiech, 
množstvo gólov a priateľské súperenie. 
Okrem prvých miest sme ocenili aj najlepšie-
ho brankára, hráča a strelca. Špeciálna cena 
a poďakovanie určite patrí družstvu z Centra 
ortopedickej protetiky z Košíc, ktorí odvážne 
nasadili do bránky brankárku. 

APTO CUP 2016
Po prvýkrát sme sa okrem kongresov a školení  
podujali  zorganizovať aj športové stretnutie. 

APTO/SKOrT Florbalový turnaj 2017
V spolupráci so Slovenskou komorou ortope-

dických technikov sa florbalový turnaj v roku 2017  
konal v Banskej Bystrici. Celkovo 6 družstiev bojo-
valo o čo najlepšie umiestnenie na turnaji systémom 
každý s každým, aby sa tak následne mohli pochvá-
liť víťazným pohárom a medailou. Vášne florbalo-
vých nadšencov na seba nenechali dlho čakať a tak 
pokriky a motivačné vety sprevádzali loptičku do 
brány celým turnajom. Počítanie skóre, plánovanie 
hry, striedanie hráčov boli obľúbenou témou ešte aj 
počas spoločného večerného posedenia.

Výsledky:
1.  PROCORP, spol. s r.o.
2. ORTOKOMPLET spol. s r.o.
3. Otto Bock Slovakia, s.r.o.
4. NEOPROT spol. s r.o.
5. ORTO-PROTETIKA, s.r.o. + PROBEN spol. s r.o.
6. MEDICPRO, spol. s r.o.

Vzhľadom na množstvo firiem a celkový počet 
až 70 účastníkov, ktorí prejavili záujem o účasť na 
turnaji a podujatie hodnotili ako vydarené, je urči-
te všetkým jasné, že tento turnaj  nebol posledný.  
Takže sa určite vidíme na ďalšom turnaji, bez ohľa-
du na organizátora. Dovtedy budeme všetci usilovne 
trénovať, aby výsledky boli čo najtesnejšie a turnaj 
čo najzaujímavejší. 

Touto cestou zároveň ďakujeme sponzorom za 
ich finančnú pomoc pri organizácii turnaja.

7

NÁRODNÉ REHABILITAČNÉ CENTRUM KOVÁČOVÁ



AKTUALITY
16. svetový ISPO kongres 2017
8. – 11. máj 2017, Cape Town, Južná Afrika

www.ispo2017.org

Ruské fórum pre protetiku 
a ortotiku (RFPO)
14. – 16. jún 2017, Moskva, Rusko
1. ročník výstavy pre odborných 
návštevníkov a širokú verej-
nosť.  Hlavné sektory: protézy, 
protetika, bandáže, technoló-
gia obuvi, suroviny, materiál, 
náradie, zariadenia, prístroje, 
vzdelávanie, rozvoj... Frekvencia 
tohto veľtrhu je raz za dva roky, 
v rámci integrácie Moskvy.

2. AOPA Svetový kongres
6. – 9. september 2017, Las Vegas, Nevada, USA
Svetový kongres pri príležitos-
ti 100. výročia založenia Ame-
rickej ortopedickej a protetickej 
asociácie. Pripravovaný ročník 
počíta s lekármi, výskumníkmi 
a špičkovými praktikmi z celého 
sveta. Sľubuje tiež kvalitný vý-
skumný a vzdelávací obsah. 

REHACARE 2017 
4. – 7. október 2017, Dusseldorf, Nemecko 
Medzinárodný odborný veľtrh 
pre osoby so zdravotným po-
stihnutím a potrebou rehabili-
tačnej starostlivosti
www.rehacare.de 

OT World 2018
15. – 18. máj 2018, Lipsko, Nemecko 
www.ot-world.com

17. svetový ISPO kongres 2019
7. – 10. október 2019, Kobe, Japonsko

Pripravovaná 
športová aktivita
Milí športovci,

keďže v poslednej dobe sme sa zrejme všetci dali na 
športovanie (futbal, florbal) nechceme ani v APTO poľaviť 
a plánujeme aj na jeseň 2017 zorganizovať ďalšie športové 
stretnutie. Po futbalovom turnaji v októbri 2016 a florbalovom 
turnaji vo februári 2017 necháme rozhodnutie o druhu športu na 
Vás. Z nášho pohľadu boli oba turnaje úspešné ale rozhodnutie 
necháme tentokrát na väčšine, aby ste si vybrali, keďže niektorí 
majú radšej futbal a niektorí florbal.

Môžete sa tak rozhodnúť spolu s kolegami v jednotlivých 
firmách. Váš predbežný záujem môžete nahlásiť na email: 
lslazanska@neoprot.sk.  

V prípade dostatočného množstva družstiev sa bude turnaj 
(futbalový alebo florbalový) konať pravdepodobne v Jánskej 
Doline, Hotel Alexandra. Termín bude stanovený po vzájomnej 
dohode, takže zatiaľ môžete navrhnúť aj ten. Predpokladáme že 
to bude začiatkom októbra 2017. 

Verím, že táto možnosť výberu športu Vás zaujme natoľko, že 
sa prihlásia aj družstvá, ktoré zatiaľ na turnajoch chýbali. 

Vyhodnotenie hospodárenia APTO za rok 2016
Ps k 1.1.2016: 2 394,15
Príjmy Výdavky

členské 4 765,00 hotel 3 817,10

príjmy z reklamy 5 200,00 poštovné 166,55

vystavovanie 3 925,00 hudba 1 000,00

kongresový poplatok 6 335,00 kredity 72,00

školenie 1 860,00 pozvánky 45,60

certifikáty 291,00 reklamné predmety 735,97

úrok 0,36 daň 0,05

spolu: 22 376,36 Interbor 1 334,00

vrátenie pôžičky 4 984,98

kancelársky mat. 37,50

občerstvenie 7 103,00

bankové poplatky 77,00

spolu: 19 373,75

ks k 31.12.2016: 5 396,76

XXIII. medzinárodný protetický a ortotický kongres 
Miesto:  Sliač - Sielnica
Hotel:  hotel Kaskády
Termín:  8.6.2018
Školenie:  odborné školenie za uskutoční deň pred kongresom, vo štvrtok 7.6.2018.
Bližšie informácie dostanete v dostatočnom časovom predstihu. Tešíme sa na Vašu účasť. 
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