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Prihovor predsedu vyboru APTO

Lubomira Hornak
predseda APTO

Kolegyne, kolegovia,
mili hostia!

Dovol'te mi na tvod pri-
vitat’ Vas na d’alSom,

v poradi XX. medzina-
rodnom kongrese, tu na

juhu Slovenska, v kupel-

nom meste Dudince.

PSk1.1.2014:1 234,06 €

Som rad, Ze sa ndm po
dlhsej odmlke podarilo

v spolupraci so Speciali-
zovanou nemocnicou pre
ortopedicku protetiku
zorganizovat’ pre niekto-
rych z Vés odborné Sko-
lenie - Ortotické riesenie
deformit chrbtice.

Bol som prijemne pre-
kvapeny mnozstvom
I'udi, ktori mali o toto
Skolenie zaujem. Po roz-
hovoroch vo vybore sme
dospeli k zaveru, Ze po-
dobné Skolenia by sme
mohli organizovat’ kazdy
rok — vzdy den pred kon-
gresom. Ak by Vam
rozsah Skolenia ¢asovo
nestacil, sme pripraveni
v priebehu roku zorgani-
zovat’ pokraCovanie na
dan’ tému. Preto mi do-
vol'te poprosit’ Vas, ak

Ro¢nik 2015, ¢islo 1
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mate tému alebo oblast’,
v ktorej sa chcete zdoko-
nalit’, dajte ndm vediet,
radi sa prisposobime.

Ako iste vacSina z Vas
vie, na pdde SKOrT

v Martine prebiehali ro-
kovania o novom nazvo-
slovi ortopedickoprote-
tickych pomdcok — po-
drobny ¢lanok ako aj
ukazka niektorych naz-
voslovi pomocok je

v APTO-novinkach, na
d’al$ich stranach. Preto si
myslim, Ze aj prednaska
venovana tejto hortcej,

i ked’ nie konec¢nej, no-
vinke Vam pride vhod.

vine a jedle a hlavne
dobrej nalade.

Dakujem vsetkym, ktori
prispeli na zorganizova-
nie kongresu ¢i uz fi-
nancnej alebo odborne.

Dufam, ze obsah predna-
Sok Vam pomoze

v d’alSej praci a zdverom
prijmite pozvanie na

vecerny raut pri dobrom Lubomir Horiidk

... a par slov aj od Mareka Bachuru

Mili kolegovia,
vybor APTO sa vzdy snazi, aby bol pre vas kongres zauji-

Prijmy Vydaj )

. ) mavy, odborne kvalifikovany, aby bol pre vasu pracu prino-

Clenské 3200,00 € hotel 5124,85 € . S , . .
som, aby ste sa na prednaskach nenudili, ¢o sa nam nie vzdy

sponzoring 2200,00€  propagacnépredmety  1741.20€  4ari sudiac podl'a poétu posluchadov v kongresovej miest-

vystav. popl. 2 000,00 € hudob. skup. 639,00 € nosti. ©Ale dajme si ruku na srdce, asi to nebude vzdy len

kongres popl. 4 640,00 € tombola 560,00 € neatraktivnostou predné§ok.

certifikaty 81,00 € vrét. pozicky 150000€  No nds to nastastie stale bavi a preto sme sa rozhodli, Ze by

e 9 ee Xt

drok 031€ o 33064 € sme nas/vas kongres es’te trochu’,,\{ylepsﬂl . Vsqtc1 dobvre '

vidime, ako sa moderné technologie doslova valia z kazdej
BN poplatky v banke A strany, ¢o je samozrejme dobré a naSu pracu to moze kvali-
postovné 15,20 € tativne ovplyvnit’. Ale Ziadna technologia nefunguje bez
99s8580¢  odbornych vedomosti a zdatnosti kazd¢ho z nas.
KS: 3 369,48 €

Pokracovanie na str. 3
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INTERBOR

Co je INTERBOR?

INTERBOR bol ako aso-
ciacia zalozeny v roku
1958 v belgickom Bruseli
pocas svetového EXPO
veltrhu. Asociaciu zalozili
ortopedicki technici, ktori
si uvedomovali vyzvy
spocivajuce v globalizacii.
Ich cielom v tom Case
bolo: “Dosiahnut’ nova
uroven vzajomného poro-
zumenia medzi kolegami
v odbore ortopedickej
techniky a medzinarodné
uznanie profesie ortope-
dického technika.” Toto
ostalo cielom INTER-
BOR-u dodnes.

V sucasnosti INTERBOR
obhajuje zaujmy narod-
nych profesnych asocidcii
ortopedickych technikov
na medzinarodnej urovni,
v ramci Europskej tnie,
Medzinarodného Cervené-
ho kriza, Medzinarodne;j
organizacie pre protetiku
a ortotiku (ISPO), ako aj
voc€i inym institiciam

a organizaciam v ramci
rezortu zdravotnictva

1 priemyselnej vyroby or-
topedickych a protetic-
kych pomdcok.

AKko vePky je INTER-
BOR?

V sucasnosti su ¢lenmi
INTERBORU profesné
asociacie zo siedmich kra-
jin:

Belgicko: Professionnelle
des Bandagisteset Ortho-
pedistes de Belgique
(BBOB/UFBOB)

Franciizsko: I’Union
Frangaise des Orthopro-
thésistes (UFOP)

Japonsko: Japanese Or-

thotists and Prosthetists
Association (JAPO)

Holandsko: Nederlandse
Vereniging van Huidthe-
rapeuten (NVH)

Rusko: All-Russian Pros-
thetists-Orthopedists Gu-
ild

Slovensko: Asociicia
Pracovnikov Technickej
Ortopédie (APTO)

Spanielsko: Federacion
Espatfiola de Ortesistas
Protesistas (FEDOP) +
FEDOR

INTERBOR: Pre koho
a preco?

INTERBOR podporuje

a brani zaujmy narodnych
profesnych asociacii
zdruzujucich ¢lenov indi-
vidudlne zhotovujucich
ortopedickoprotetické
zdravotnicke pomdcky

a propaguje profesiu orto-
pedického technika po
celom svete. Za tymto
ucelom INTERBOR zis-
kal aj akreditaciu Europ-
skeho parlamentu a ma
svoje vykonné sidlo v
Bruseli. Okrem toho IN-
TERBOR podpisal Me-
morandum porozumenia
0 vzajomnej spolupraci s
medzinarodnou organiza-
ciou pre protetiku a orto-
tiku - ISPO International.

S ciel'om udrziavat’ kon-
takt s komunitou, ktoru
zastupuje, INTERBOR
pravidelne usporaduva
rdzne socioekonomické
prieskumy a konferencioe
zamerané na kl'aicové
problémy vyrobcov indi-
vidualnych ortopedickop-
rotetickych zdravotnic-
kych pomdcok a ortope-
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dickych technikov. Tieto
aktivity umoziuju lepsie
porovnanie a pochopenie
réznych narodnych legis-
lativnych ramcov a spo-
sobov riadenia vyroby
individualnych ortope-
dickoprotetickych zdra-
votnickych pomocok,
ako aj ekonomickych
problémov stvisiacich

s ich vyrobou v r6znych
krajinach. To nésledne
umoziuje vytvaranie
efektivnejSich stratégii
na ochranu individualne;j
vyroby ortopedickoprote-
tickych zdravotnickych
pomdcok.

Medzinarodné nazvo-
slovie individualnych
ortopedickoprotetic-
kych zdravotnickych
pomébcok (OPZP) — in-
§pirovany imperativom
Europskej smernice pre
zdravotnicke pomocky,
dlhodobé usilie vypraco-
vat’ opisné medzinarodné
Standardy pre vsetky in-
dividualne ortopedicko-
protetické pomocky apli-
kované ortopedickymi
technikmi odstartovalo

v roku 1998 a odvtedy je
vytvorené nazvoslovie
pravidelne aktualizova-
né. Toto medzinarodné
nazvoslovie pozostava zo
suboru regulativov iden-
tifikujtcich jednotlivé
individualne zhotovova-
né ortopedickoprotetické
pomocky, pri¢om je

v sulade s medzinarodny-
mi normami TDM, ISO/
CEN29999, ISOTC168

a ICIDH-2/ICF. Naviac
reflektuje aj Medzinarod-
nu klasifikaciu chordéb
Svetovej zdravotnickej
organizacie (WHO Inter-
national Framework of

XX.

medzinarodny
proteticky
a ortoticky komgres

Functioning, Disability and
Health).

Medzinarodné oznacenie
vydajni individualnych
OPZP — ZIty kriz: Povod-
ne navrhnuty Spanielskou
profesnou asociaciou FE-
DOP, v sucasnosti patento-
vané oznacenie na europ-
skej urovni INTERBOR-
om od roku 2014. Hoci
majitelia vydajni OPZP nie
su povinni tento symbol
pouzivat,, ochranna regis-
tracia tohto oznacenia zna-
mena, ze ju nemdzu pouZzi-
vat’ ini zdravotnicki pra-
covnici v podobnych profe-
sidch. Pre¢o? Pretoze také-
to vonkajsie oznacéenie pri-
tahuje pozornost’ okoloidi-
cich a dava profesii ortope-
dického technika vlastnu
identitu v réznych kraji-
nach podobne, ako ju lekar-
nam dava zeleny kriz alebo
humanitdrnym a zdravot-
nickym konvojom zase
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cerveny kriz.

Medzinarodna metodo-
légia cenotvorby indivi-
dualnych OPZP — Povod-
ne vytvorend nemeckou
asociaciou Bundesinnungs
-verband fiir Orthopédie
Technik (BIV-OT) kvanti-
fikuje pracu nevyhnutnu
na zhotovenie jednotli-
vych typov pomdcok. Ob-
sahuje viac ako 17 000
poloziek, pricom hlavnym
cielom pracovnej skupiny
vytvorenej v ramci IN-
TERBOR-u je na zdklade
nemeckej metodologie
vytvorenie univerzalneho
nastroja pre stanovenie
medzinarodne uznavanych
vyrobnych ¢asov jednotli-
vych individualne zhoto-
vovanych ortopedickopro-
tetickych zdravotnickych
pomdcok, ale aj casov
nevyhnutnych na aplikaciu
sériovych ortopedickych

LYON
JUNE 22-25

Pokracovanie zo str. 1

a rehabilitacnych zdravot-
nickych pomécok. Viziou
je validizacia takéhoto
nastroja vSetkymi eurdp-
skymi profesionalmi

v odbore ortopedicke;j
techniky tak, aby mohol
sluzit’ ako neotrasitelny
zaklad pre cenové rokova-
nia na narodnej urovni,

a to prave uréenim mini-
malne nevyhnutnych vy-
robnych ¢asov pre jednot-
livé pomdcky, ktoré by
boli uznané ako neoddis-
kutovatelné.

NajbliZsie stretnutie pra-
covnej skupiny ako aj
zasadnutie vyboru a valné
zhromazdenie INTER-
BOR-u sa spolu s prezen-
taciou doterajsich vysled-
kov uskutoc¢nia v priebehu
Svetového kongresu Me-
dzinarodnej spolo¢nosti
pre protetiku a ortotiku
(ISPO) v dioch 22. — 25.

" Jaﬁm.r‘i’w u
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Preto sme sa rozhodli, Ze by sme den pred konanim
samotného kongresu organizovali odborné Skolenia,
zamerané vzdy na urcitl oblast’.

Je asi pochopitel'né, ze nie vzdy je ¢as venovat’ sa sa-
mostudiu, ,,oprasit* si zabudnuté vedomosti. Kazdy

Z nas je zaneprazdneny , zacykleny a potom sa méze
stat’, Ze musime riesit’ situaciu, v ktorej nie sme si vzdy
vel'mi isti a vysledkom moze byt nespokojny pacient,

lekar a koniec koncov aj my.

Tak sme sa rozhodli podat’ vam pomocnt ,,barlicku®,
oslovime odbornikov, ktori st ochotni prist’ a podelit
sa s nami so svojimi znalostami.

Vysledkom tohto nasho snaZenia je, Ze uz tento §$tvr-
tok pred APTOM sa konalo skolenie na tému

,,Ortotické rieSenie deformit chrbtice®.

Nase pozvanie

Novinky APTO

), 0. €

medzinarodny

juna 2015 vo franctz-
skom Lyone, ktorého
diamantovym sponzo-
rom je firma Otto Bock
a striebornym sponzo-
rom firma Proteor.

Mgr. Robert Wagner, MBA
viceprezident INTERBOR-u

KX K
* *
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SPECIALNA NOVINKA!!

Spolu s APTO-novinami ste dostali aj dotaznik na vyplnenie.
Touto cestou by sme vas chceli poprosit” o vyplnenie dotazniku

a jeho odovzdanie na registracii. Cheeli by sme skvalitnit’ kongre-
sové sluzby, zaviest’ do praxe pravidelné skolenia, ako aj informo-
vanie ¢lenov o ¢innosti a aktualnom diani v nasom odbore.

Dakujeme za vis cas, vase odpovede nam budu napomocné pri

zlepSovan{ cinnosti nasej asociacie.

prijal MUDr. Martin Poléni zo Specializovanej nemocnice pre
ortopedicku protetiku, jeden z mala odbornikov na Slovensku,
ktory sa uz dlhé roky venuje prave deformitam chrbtice.
Dufame, Ze vas tato nasa iniciativa zaujme a budete sa chciet’
vzdelavat'. Radi uvitame vase navrhy, ¢o by vas zaujimalo.
My sa vzdy vynasnazime zabezpecit Skolenie na tému, ktora
ste si urcili vy. V buducnosti by Skolenie mohlo byt rozsirené
aj o praktické ukazky, aby sme si ozrejmili urcité techniky
prakticky.

Zaverom chcem pod’akovat’ vSetkym, ¢o mali odvahu z(cast-
nit’ sa tohto nasho pilotného projektu, dufajic, ze vas bude
stale viac a viac, aby sme mohli poskytovat’ skuto¢ne kvalifi-
kovanu zdravotnu starostlivost’.

Ing. Marek Bachura, PhD.
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Nové nazvoslovie ortopedickoprotetickych pomoécok

Mili kolegovia,

asi si niektori z vas spo-
minaju na predvianoény
,,pohon* zo strany VSZP,
kedy sme mali podpisat’
akysi cennikovy gulas,

z ktorého by nam vsak asi
vel'mi dobre nebolo.

Vysledkom bola doslova
historicka udalost’, kedy
sme sa stretli predstavite-
lia takmer vSetkych fi-
riem na péde VSZP

a podarilo sa nam oddia-
lit’ aplikovanie tohto cha-
otického ,,produktu.

Vysledkom stretnutia
bolo vytvorenie pracov-
nej skupiny a dohoda, ze
do marca 2015 vypracuje-
me nas navrh, ktory po-
skytneme poist'ovni. Pra-
covna skupina v zlozeni
Juraj Cief, Jarmila Filipo-
va, Cubomir Pistek, Ro-
bert Wagner, Andrea
Cerna, Robert Sandner,
Marek Bachura a Milan
Hadbavny sa v novom
roku az doteraz pravidel-
ne stretavala vo firme
nasho prezidenta v Marti-
ne, za ¢o mu vel'mi pekne
d’akujeme - vytvoril nam
vyborné pracovné pod-
mienky.

Avsak vytvorenie tejto
skupiny ochotnych l'udi
bol asi ten najl'ahsi krok.
Museli sme sa najskor
dohodnut’ na filozofii,
akou budeme k tvorbe
nazvoslovia pristupovat’.
Zaklad sme sice dohodli
uz na stretnuti s poistov-
nou, kedy sme sa dohodli
a zhodli, Ze ¢lenenie po-
mdbcok musi byt jedno-
znacéne podl’a topoldgie,
teda podl'a toho, ktora
Cast’ tela pomdcka obopi-
na a potom podla ucinku/
funkcie pomdcky. Ale uz

na prvom stretnuti nam
bolo jasné, Ze potrebuje-
me trochu podrobnejsie
¢lenenie, hlavne pri orté-
zach DK a HK.

V prvom kroku sme sa
sustredili na samotné naz-
voslovie, teda sme presne
pomenovali kazdl jednu
pomdcku v zozname. Na-
sledne sme prirad’ovali

k jednotlivym pomdckam
hodiny potrebné na vyro-
bu jednotlivych pomocok.

A cas letel kozmickou
rychlost'ou a bolo ndm
jasné, ze prvy navrhovany
termin zo strany poistov-
ne nedokazeme dodrzat’.
Nast’astie, aj v poist'ovni
pochopili, ked’ dostali od
nas do ruk material

s hodinami, Ze naozaj sa
cenniku venujeme, ale je
asi nerealne v tak krat-
kom c¢ase dobehnut’ to, ¢o
sme za dlhé roky zames-
kali. Vysledkom bolo
oddialenie terminu odo-
vzdania kompletného
materialu do 30. aprila
2015.

Dnes je nas navrh na stole
v poist'ovni a v tuto chvi-
'u vobec netusime, aky
postoj k nemu poistoviia
zaujme. Avsak v Case,
ked’ budete vy Citat’ tieto
novinky, uz bude asi vSet-
ko jasné a vy sa podrob-
nosti dozviete v ramci
odbornych prednasok.

Co nas vietkych ¢aka,
ked’ tento material pois-
toviia s va¢simi alebo
rad$ej men§imi pripo-
mienkami akceptuje?

Budeme musiet’ vietci
zabudnut’ na to, pod aky-
mi ndzvami sme roky
rokuce vykazovali po-
mocky pre poistoviiu.

Kazdy sa bude asi snazit’
zorientovat’ a priradit’ poloz-
ky zo svojho cennika do
tohto nového.

S tym vam urcite vSetci radi
pomozeme.

Na zaciatku si bude treba
zvyknlit’ na topologické cle-
nenie. Nie je to ni¢ tazkeé,
ale je to nieco nové, o sa
nam musi dostat’ ,,pod ko-
Zzu“. V novinkach najdete
presny rozpis medzinarod-
ného nazvoslovia podla to-
piky, tak mozete zacat’ Stu-
dovat’.

Dal§im rozli§ovacim prv-
kom medzi jednotlivymi
pomdckami je funkcia po-
mdbcky. Tu sme narazili

v odbornej literatire na roz-
ne vyklady jednotlivych
funkcii, tak sme sa snazili
najst’ nejaky konsenzus, aby
sme sa mohli posunut’ d’alej.

FUNKCNE MECHANIZ-
MY ORTEZ

Posobenie ortéz
A. statické

a) nahrada nosnosti
(pevnosti kosti) — trvala,
kompenzacénd ortéza

b) fixacia — docasna, lie-
¢ebna ortéza

B. dynamické

a) usmernenie pohybu —
docasna, lieCebna ortéza,
trvala, kompenzacna ortéza

b) korekcia (redresia/
retencia) — docasnd, lieCebna
ortéza

¢) mobilizacia — doCasna,
liecebna ortéza

C. substituéné

a) nahrada prace svalov —
trvald, kompenza¢na ortéza

XX.

medzinarodny
proteticky
a ortoticky ko

Fixac¢né (imobiliza¢né) orté-
zy—slizia na nenasilné znehyb-
nenie oSetrovanej Casti tela

v pozadovanej polohe a tym
zabraiiujii pohybu v kiboch ale-
bo inych Castiach tela.

Podporné ortézy—bandazne
pomdcky, ktoré zabezpecuju
kompresivny, zahrievaci u¢inok,
zlepsSuju senzomotorickt kontro-
lu, a obsahuju 'ahké podporné
pridavné materialy ako su pruzi-
ny, peloty, bovdeny a pod.

Pohyb usmeriujice ortézy—
obsahuju pohyblivy prvok — or-
tézny kib, pomocou ktorého do-
chadza k postupnej mobilizacii
kibu alebo k usmerneniu pohybu
v kibe, vysledkom je dosiahnutie
alebo priblizenie sa fyziologické-
mu pohybu kibu. Slazia na
usmernenie pohybu tam, kde nie
je ziaduci plny rozsah pohybu,
kde je pritomny patologicky po-
hyb alebo potrebujeme niektora
zo zloziek pohybu posilnit’.
Mobilizaéné ortézy—
postupnym, kontrolovanym spo-
sobom vracaju zranené alebo
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nefunkéne (nepohyblive)
klby do svojich fyziologic-
kych rozsahov pohybu.

Substitu¢né ortézy— slu-
zia na nahradu stratene;j
nosnosti ¢i pevnosti konc¢a-
tiny (kosti jej vonkaj$im
spevnenim) alebo nahradu
stratenej funkcie svalov.

Stabiliza¢né ortézy—
poskytuju stabilizaciu pri-
slusnej Casti tela, teda ide
0 spravne nastavenie seg-
mentov voci sebe pri danej
posturalnej alebo pohybo-
vej ulohe.

Odrahcujuce ortézy—
zabezpecuju odl'ahCenie
poskodeného segmetu po-
hybového aparatu.

Korekéné (redresné) or-
tézy—sluzia na plynulu,
nasilnu zmenu chybne;j
prip. nefunkénej polohy,
pri¢om nova poloha nie je
konec¢na, ale d’alej sa moze
menit’ v uréitom smere, az
do nadobudnutia spravne;j
(konec¢nej) polohy.

Reten¢né ortézy— sluzia
na jednorazov, nasilni
zmenu chybnej polohy,
pricom nova poloha je ko-
necna.

DELENIE ORTEZ POD-
LA POUZITEHO MA-
TERIALU

Nizkoteplotné termoplas-
ty NTT—materialy, ktoré
vd’aka svojim fyzikalnym
a mechanickym vlastnos-
tiam st l'ahko spracovatel’-
né pri nizkych teplotach,
da sa s nimi pracovat’ pria-
mo na tele pacienta (NTT
ortézy, PU peny a pod.).

Vysokoteplotné plasty
VTT—materidly, ktoré sa
spracovavaju pri vysokych
tavnych teplotach, preto je
potrebny model Casti tela,

na ktory sa plast tvaruje
(PE, PP, hibokot'azné
plasty a pod.).

Kompozitové materialy
(karbon, laminat, Pre-
preg) - vznikaju zmieSa-
vanim chemickych zmesi
v r6znych pomeroch za
ucelom ziskania pozado-
vanych vlastnosti finalne-
ho vyrobku. Laminat
vznika vrstvenim materia-
lov na model Casti tela

a ich naslednym napuste-
nim lamina¢nou Zivicou.
Prepregy su polotovary na
vyrobu vldknovych kom-
pozitov, pricom ich hlav-
nu zlozku tvori vystuz
predimpregnovana ¢ias-
tocne vytvrdenymi Zivica-
mi. Ako vystuz sa najcas-
tejSie pouzivaju sklené,
uhlikové (karbonové) ale-
bo aramidové vlakna. Ide
o technologicky naro¢né
procesy.

Kozené—pri vyrobe je
pouzita koza, ktora sa
valchuje do tvaru objim-
ky.

Z tohto materialu sme
vychadzali pri podrobnej-
Som Cleneni pomdcok. Pri
ortézach DK a HK sme
vSak museli kvoli rozdiel-
nosti cien komponentov
pouzit’ eSte podrobnejsie
delenie.

Ukézka ¢lenenia ortéz DK
nebandazneho typu:

¢ FO Helfetova pétna mis-
ka liecebna

¢ FO Abduktor palca ko-
rekény lieCebny

¢FO Abduktor palca ko-
rekény dynamicky lieceb-
ny

¢FO Ortéza prstova NTT

fixaéna lie¢ebna

¢FO Ortéza prstova NTT

Novinky APTO

korek¢na lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTIT
fixa¢na lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka NTT
fixaéna lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka kom-
pozitova fixacna lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka fixac-
na s naslapnym sandalom
liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka NTT
korek¢éna lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka NTT
korekéna s klbovym spo-
jenim liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka NTT

korekéna s dynamickou
jednotkou lie¢ebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTIT
korek¢na lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTT
korekéna s klbovym spo-
jenim liecebna

¢ AFO Ortéza Clenka VTT

korekéna s dynamickou
jednotkou lie¢ebna

¢ AFO Ortéza korekéna
antivarozna lieCebna

¢ AFO Ortéza Clenka NTT
pohyb usmernujuca lie-
Cebna

¢ AFO Ortéza Clenka VTIT
pohyb usmernujuca lie-
Cebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka kom-
pozitova pohyb usmerfiu-
juca liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka NTT
mobiliza¢na lie¢ebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTT
mobiliza¢na lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTT
substitu¢na lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTT
substitucna s klbovym
spojenim lie¢ebna

XX.

medzinarodny
proteticky
a ortoticky ko

¢ AFO Ortéza ¢lenka VTT substi-
tuc¢na s dynamickou jednotkou
liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka kompozito-
va substitucna liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka kompozito-
va substitu¢na s klbovym spoje-
nim liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka kompozito-
va substitu¢na s dynamickou
jednotkou liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka oblucikova
liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka modularna
liecebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka modularna
kompozitova lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka mobilizacna
modularna lieCebna

¢ AFO Ortéza ¢lenka odl'ahéujica
modularna lieCebna

¢ TiFbO Ortéza predkolenna lie-
¢ebnd (Sarmiento)

¢ KO Ortéza kolenna NTT fixac-
na lieCebna
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¢ KO Ortéza kolenna VIT
fixa¢na lie¢ebna

¢ KO Ortéza kolenna NTT
korekéna lieebna

¢ KO Ortéza kolenna NTT
korekena s klbovym spo-
jenim lie¢ebna

¢ KO Ortéza kolenna NTT

korekéna s dynamickou
jednotkou lie¢ebna

¢ KO Ortéza kolenna VIT
koreké¢na lieGebna

¢ KO Ortéza kolenna VIT
korekéna s klbovym spo-
jenim lie¢ebna

¢ KO Ortéza kolenna VIT

korekéna s dynamickou
jednotkou liecebna

¢ KO Ortéza kolenna NTT
pohyb usmeriujuca lie-
Cebna

KO Ortéza kolenna VTT
pohyb usmeriujuca lie-
Cebna

¢ KO Ortéza kolenna kom-
pozitova pohyb usmerfiu-
juca liecebna

¢ KO Ortéza kolenna NTT
mobiliza¢na lieCebna

¢ KO Ortéza kolenna VTT
mobiliza¢na lieCebna

¢ KO Ortéza kolenna NTT
distrak¢na lie¢ebna

¢ KO Ortéza kolenna VIT
distrak¢éna lieCebna

¢ KO Ortéza kolenna kom-
pozitova distrakena lieceb-
na

¢ KO Ortéza kolenna oblu-
¢ikova lieCebna

KO Ortéza kolenna auto-
matickd (mechanicka)
pohyb usmerfujuca lie-
Cebna

¢ KO Ortéza kolenna modu-
larna lieCebna

e FeO Ortéza stehenna lie-

¢ebna

¢ HO Ortéza bederno-
stehenna abdukéna symet-
ricka lie¢ebna

*HO Ortéza bederno-
stehenna abdukénd symet-
ricka pohyb usmeriujtica
liecebna

e HO Ortéza bederno-
stehenna abduk¢éna symet-
ricka s nastavite'nou ab-
dukciou lieCebna

¢HO Ortéza bederno-
stehenna abduk¢éna symet-
rickd s dynamickou jed-
notkou lie¢ebna

¢ HO Ortéza bederno-
stehenna abduk¢na asy-
metricka lieCebna

¢HO Ortéza bederno-
stehenna abduk¢na asy-
metricka pohyb usmeriu-
juca liecebna

¢HO Ortéza bederno-
stehenna abduk¢na asy-

metrickd modularna lie-
¢ebna

¢ HO Ortéza bederno-
stehenna abduk¢na obluci-
kova lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
NTT fixa¢na lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
VTT fixa¢na lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
NTT korekéna lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celu DK
NTT korekéna s klbovym
spojenim liecebna

¢ KAFO Ortéza na celu DK
NTT korekéna s dynamic-
kou jednotkou lie¢ebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
VTT korekéna lieGebna

¢ KAFO Ortéza na cela DK
VTT korekena s klbovym
spojenim liecebna

¢ KAFO Ortéza na celu DK
VTT korekéna s dynamic-
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kou jednotkou lie¢ebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
NTT pohyb usmernujuca
liecebna

¢ KAFO Ortéza na celia DK
VTT pohyb usmeriiujuca
liecebna

¢ KAFO Ortéza na cela DK
kompozitova pohyb
usmernujuca lie¢ebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
NTT mobiliza¢na lieGebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
VTT mobiliza¢na lie¢ebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
VTT substituéna liecebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
VTT substitu¢na s klbo-
vym spojenim lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celu DK
VTT substitu¢né s dyna-
mickou jednotkou lieceb-
na

¢ KAFO Ortéza na cela DK
kompozitova substitué¢na
lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celu DK
kompozitova substitu¢na s
klbovym spojenim lieceb-
na

¢ KAFO Ortéza na celu DK
kompozitova substitu¢na s
dynamickou jednotkou
lieCebna

¢ KAFO Ortéza na celi DK
oblucikova liecebna

¢ KAFO Ortéza na celu DK
automaticka (mechanicka)
pohyb usmerfiujuca lie-
¢ebna

¢ KAFO Ortéza elektronic-
ka pohyb usmernujica
liecebna

¢ KAFO Thomasova dlaha
odl'ahcujtica lie¢ebna

¢ HKAFO Ortéza na celu
DK lie¢ebna

*HKAFO pre celu DK

XX.

medzinarodny
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symetricka pohyb usmerniujica
liecebna

eHKAFO pre celi DK asymetric-
ka pohyb usmeriujuca liecebna

¢ HKAFO pre celi DK kompozi-
tova symetricka pohyb usmerfiu-
juca lieCebna

*HKAFO pre celi DK kompozi-
tova asymetricka pohyb usmeriiu-
jaca liecebna

e HKAFO Beckerova ortéza na
strmen lieCebna

¢ HKAFO Beckerova ortéza s dla-
hami lie¢ebna

¢ HKAFO Ortéza bedrova recipro-
kacnd VTT liecebna

¢ HKAFO Ortéza bedrova recipro-
kac¢né kompozitova lieCebna

¢ CTLS - HKAFO vertikalizacny
stojan podporny liecebny

Uplne sme ,,prekopali® aj protézy
DK a HK. Pri DK sme navrhli
¢lenenie podl'a funkénych pohy-
bovych rezimov, ktoré je

v sulade s platnym opatrenim
MZ SR.

Co dodat’ na zaver? Faktom osta-
va, ze cely tento proces bol ne-
zvratny, teda neexistovala cesta



ako sa vyhnut’ jednotnému
nazvosloviu pre celé Slo-
vensko. Ved a vlastne
preco? Ddlezité je si uve-
domit’, Ze bol najvyssi
Cas, aby sme sa v ramci
slovenského trhu a firiem
zjednotili a vypracovali
material, ktory je v sulade

dardmi a odzrkadl'uje na-
ro¢nost’ celej tejto proble-
matiky.

My si myslime, Ze v ramci
casového tlaku sa nam
podarilo predlozit’ mate-
rial, za ktory sa nemusime
hanbit’, ma logicku Struk-

a Specifickost’ ortopedic-
kej techniky. Vsetci si
budeme musiet’ zvyknit
na noveé nazvy a na noveé
kody, ale myslim, ze

v ramci nasho odboru
sme sa museli

v minulosti popasovat’ aj
s VA¢Simi prekazkami.

. RN
s medzinarodnymi $tan- tiru a vyjadruje naro¢nost

Medzinarodné nazvoslovie podl’a topiky

ORTEZY DOLNEJ KONCATINY, DELENIE PODI:A TOPOLOGIE
FO foot orthosis ortéza obopinajuca nohu
AFO ankle foot orthosis ortéza obopinajuca nohu a ¢lenok
KO knee orthosis ortéza obopinajuca koleno
TiFbO tibia- fibula orthosis ortéza obopinajuca predkolenie
KAFO knee ankle foot orthosis ortéza obopinajuca koleno, ¢lenok a nohu
HO hip orthosis ortéza obopinajiica bedrovy kib
HKO hip - knee orthosis ortéza obopinajiica bedrovy a kolenny kib
HKAFO hip-knee-ankle orthosis ortéza obopinajica bedrovy, kolenny a &lenkovy kib
TLHKAFO thoraco-lumbal-knee-ankle-foot orthosis ortéza obopinajiica hrudnd, lumbalnu chrbticu, kolenny, &lenkovy kib a nohu
ShO shoes obuv
ORTEZY HORNEJ KONCATINY, DELENIE PODIA TOPOLOGIE
FiO finger orthosis ortéza obopinajiica prsty
HdO hand orthosis ortéza obopinajuca dlan
HdFiO hand - finger orthosis ortéza obopinajuca dlan a prsty
WHdJO wrist-hand-finger orthosis ortéza obopinajlica zapéstie, dlan a prsty
EO elbow orthosis ortéza obopinajuca laktovy kib
EWHdO elbow-wrist-hand orthosis ortéza obopinajica laktovy, zapastny kib a dlaii
URO Ulna/radius orthosis ortéza obopinajtica predlaktie
SO shouldar orthosis ortéza obopinajiica ramenny kib
SEO shouldar - elbow orthosis ortéza obopinajiica ramenny a laktovy kib
HuO humerus orthosis ortéza obopinajica rameno
SEWO shouldar-elbow-wrist orthosis ortéza obopinajuica ramenny, laktovy, zapastny kib
SEWHdO shouldar-elbow-wrist - hand orthosis ortéza obopinajlica ramenny, laktovy, zapastny kib a ruku
ORTEZY TRUPU PODI’A TOPOLOGIE
CcO cervical orthosis ortéza obopinajiica krénu Cast’ chrbtice
CTO cervico - thoracic orthosis ortéza obopinajtica kréno - hrudnu ¢ast’ chrbtice
CTLO cervico - thoracic- lumbar orthosis ortéza obopinajtica kréno-hrudno-bedrovu cast’ chrbtice
CTLSO cervico -thoraco- lumbo - sacral orthosis ortéza obopinajuca kréno-hrudno-bedrovo-krizovu ¢ast’ chrbtice
LO lumbar orthosis ortéza obopinajiica bedrovu Cast’
LSO lumbo - sacral orthosis ortéza obopinajiica bedrovo-krizovu ¢ast’ chrbtice
TL thoraco -lumbar orthosis ortéza obopinajtica hrudno-bedrovu Cast’ chrbtice
TLSO thoraco- lumbo-sacral orthosis ortéza obopinajiica hrudno-bedrovo-krizovu Cast’ chrbtice
TO thoracic orthosis ortéza obopinajtica hrudnu Cast’ chrbtice
SIO sacro - iliac orthosis ortéza obopinajuca panvovu ¢ast’
HeO head (cranium) orthosis ortéza obopinajtica Cast’ hlavy
AO abdominal orthosis ortéza obopinajtica brusnu Cast’
ALO abdomino- lumbar orthosis ortéza obopinajuca brusno -bedrovu Cast’
PROTEZY HORNYCH KONCATIN PODI’A TOPOLOGIE
pHd partial hand prosthesis protéza Casti ruky
WD wrist prosthesis protéza v oblasti zapéstia
TR trans radial prosthesis protéza v oblasti predlaktia
ED elbow disarticulation prosthesis protéza po exartikulacii v laktovom kibe
TH trans humerus prosthesis protéza v oblasti ramena
SD shouldar disarticulation prosthesis protéza po exartikuldcii v ramennom kibe
PROTEZY DOLNYCH KONCATIN PODI’A TOPOLOGIE
Fp foot prosthesis protéza v oblasti nohy
AD ankle disarticulation prosthesis protéza po exartikulcii v &lenkovom kibe
TT trans tibial prosthesis protéza v oblasti predkolenia
KD knee disarticulation prosthesis protéza po exartikulcii v kolennom kibe
TF trans femoral prosthesis protéza v oblasti stehna
HD hip disarticulation prosthesis protéza po exartikulacii v bedrovom kibe
TP trans pelvic prosthesis protéza v oblasti panvy
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. ottobock.
Neuro Orthotics Center

Ludia na prvom mieste.

RieSenia mobility Ortézy a individualne

© Vyzaduije si vas zdravotny stav alebo O I t O tl C ke Il e S e nia
zdravotny stav vasho rodinného prislusni-
ka vyuzivanie mechanického alebo

elektrického vozika?

© Vyzaduje si vas zdravotny stav alebo zdravot-
ny stav vasho dietata pouzivanie ortéz
na chodzu alebo statie?

© Vyzaduije si stav vasho diefata vyuZivanie
rehabilitacného koéika alebo choditka na
podporu chodze?

© Pouzivate ortézy, s ktorymi nie ste spokojni?

©  Chceli by ste prekonzultovat vase sticasné
© Potrebujete poradit a vyrie§it spravne polo- ortotické vybavenie?
hovanie pri sedeni?
© Potrebujete viac informacii o novinkach v
© Radi by ste si odskas$ali najmodernejsie ortotike?
pomdcky Ottobock?
© Potrebujete viac informacii o dostupnosti
© Nie ste spokojni s doterajsim vybavenim? vami pozadovaného ortotického vybavenia?
© Potrehujete viac informécii o dostupnosti
vami pozadovanych pomocok?

© VyZaduje si pouzivanie vasho elektrického
vozika Specidlne ovladanie?

© Potrebujete pomdct s vertikalizaciou? o A ) — »

Navstivte naSe poradenské centrum a dohodnite si nezavaznu konzultaciu.
Otto Bock Slovakia s.r.o. | ® www.neuroorto.sk | T +421915090060 | www.ottobock.sk

XIX. medzinarodny proteticky
a ortoticky kongres—Polstorocie
ortopedickej protetiky na Slovensku

Kongres organizovany Asociaciou pracovnikov
technickej ortopédie pod zastitou Slovenskej komo-
ry ortopedickych technikov a Medzinarodnej asocia-
cie ortotikov a protetikov sa konal 6.6.2014

v Alexandra Wellness hoteli v Janskej doline. Spolu
sa ho podl'a prezencnej listiny zGi€astnilo 123 l'udi.
Devit odbornych prednasok bolo zameranych na
aktualny pohl'ad na ortopedicku protetiku na Slo-
vensku, vzhl'adom na vyznamnu polstoroénicu od-
boru. Ucelenu prednasku na tto tému predniesol
kolektiv autorov zo Specializovanej nemocnice pre
ortopedicku protetiku n.o., pod ndzvom: Vyznamné
vyrocia ortopedickej protetiky na Slovensku v roku
2014.

Styria vystavovatelia (H.T.C. s.r.0., Medi GmbH
and Co.KG, NEOPROT spol. s r.o., Otto Bock Slo-
vakia s.r.0) Gcastnikom predviedli svoje ortopedic-
koprotetické pomdcky a zaroven predstavili novinky
ziskané na OT World Lipsko 2014, ktory sa konal
len par tyzdnov pred nasim kongresom.

Ing. Lucia SlaZanska




